LIETOSANAS INSTRUKCIJA
V/MRP/13/0021
Caninsulin vet. 40 IU/ml suspensija injekcijam suniem un kakiem
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Vacija

2. VETERINARO ZALU NOSAUKUMS

Caninsulin vet. 40 IU/ml suspensija injekcijam suniem un kakiem
Cuku insulins

3. AKTIVO VIELU UN CITU VIELU NOSAUKUMS

AKtiva viela:

1 ml satur: 40 IU ciiku insulina, kas sastav no 30% amorfa insulina un 70% kristaliska cinka insulina.
Balta Iidz gandriz balta suspensija injekcijam

4. INDIKACIJA(-S)

Cukura diabgts suniem un kakiem.

5. KONTRINDIKACIJAS

Nelietot hipoglikémijas gadijuma.
Nelietot gadijumos, ja konstatéta pastiprinata jutiba pret ctiku insulinu vai pret kadu no paligvielam.

6. IESPEJAMAS BLAKUSPARADIBAS

Loti reti zinots par lokalam ar ciiku insulina lietosanu saistitam blakusparadibam suniem un kakiem.
Reakcija parasti ir viegla un atgriezeniska.

Loti reti zinots par alergiskam reakcijam uz ctku insulinu.

Insulina pardozeSana var izraisit hipoglikémijas kliniskos simptomus.

Ja nov@rojat jebkuras blakusparadibas, arT tas, kas nav min&tas $aja lictoSanas instrukcija, vai domajat,
ka zales nav iedarbojusas, liidzu, informgjiet par to savu veterinararstu.

Veterinaro zalu blakusparadibu sastopamibas biezums noradits sekojosa seciba:
- loti biezi (vairak neka 1 no 10 arstétajiem dzivniekiem novérota(-s) nevélama(-s) blakusparadiba(-

s));



- biezi (vairak neka 1, bet mazak neka 10 dzivniekiem no 100 arstétajiem dzivniekiem);

- retak (vairak neka 1, bet mazak neka 10 dzivniekiem no 1000 arstétajiem dzivniekiem);

- reti (vairak neka 1, bet mazak neka 10 dzivniekiem no 10000 arstétajiem dzivniekiem);

- loti reti (mazak neka 1 dzivniekam no 10000 arstetajiem dzivniekiem, ieskaitot atseviskus
zinojumus).

7. MERKA SUGAS

Suni un kaki.

8. DEVAS ATKARIBA NO DZIVNIEKU SUGAS, LIETOSANAS VEIDA UN METODES
Devas nosaka veterinararsts, kas pielago devu individuali katram sunim vai kakim, kurs tiks arstéts.
Pielagosanas faze:

Suniem:

Caninsulin vet. lietot subkutani un to nedrikst lietot intravenozi.

Deva ir atkariga no insulia nepietiekamibas pakapes. Deva tiek noteikta ar vairakiem glikozes Iimena

asinis merjjumiem, un katra atseviska gadijuma ta ir atskiriga.

Insulina terapiju sakt ar sakuma devu 0,5 IU/kg kermena svara vienreiz diena, noapalojot uz leju lidz
zemakajam vienibas veselajam skaitlim. Skatit piemérus tabula zemak:

Suna kermena svars Caninsulin vet. sakuma deva vienam sunim
Skg 2 1U vienreiz diena
10 kg 5 IU vienreiz diena
15 kg 7 1U vienreiz diena
20 kg 10 IU vienreiz diena

Injekciju veic subkutani vienreiz diena €dinasanas laika. Daziem suniem insulina ievadiSana var bt
nepiecie$ama divreiz diena. Tadel var biit nepiecieSams, konsultgjoties ar veterinararstu, sadalit
insulina devu 2 injekcijas diena. Ja dienas deva tiek sadalita divas dalas, veterinararsts var noteikt
lielaku dienas devu. Divas dienas devas ievadit ar 12 stundu intervalu.

Dienas baribas deva jasadala divas &dienreizes. Ikdienas uztura kvalitatei un daudzumam vajadz&tu
palikt nemainigiem.

Suniem, kas tiek arstéti ar insulinu vienreiz diena, 1/3 dienas baribas devas jauznem no rita pirms
injekcijas un atlikusi baribas deva jasanem 6 - 8 stundas velak. Suniem, kas tiek arsteti divreiz diena,
katra baribas deva jasanem pirms katras Caninsulin vet. injekcijas. Katra €dienreize janodrosina viena
un taja pasa laika katru dienu.

Turpmaka insulia devas pielagoSana javeic, paaugstinot vai pazeminot dienas devu par aptuveni 10%
atkariba no diabgta kliniskajam pazimém un glikozes limena asinis mérijumu rezultatiem. Tomer
izmainas nedrikst veikt biezak ka ik péc 3 - 4 dienam.

Kakiem:

Caninsulin vet. lietot subkutani un to nedrikst lietot intravenozi.

Sakuma deva ir 1 IU vai 2 IU viena injekcija, pamatojoties uz sakotngjo glikozes koncentraciju asinis,
saskana ar sekojosu tabulu:

Kaka glikozes koncentracija asinis Caninsulin vet. sakuma deva vienam kakim
<20 mmol/l vai <3,6 g/l (<360 mg/dl) 1 IU divreiz diena
>20 mmol/l vai >3,6 g/l (=360 mg/dl) 2 1U divreiz diena




Caninsulin vet. injicét 2 reizes diena. Ikdienas uztura kvalitatei un daudzumam vajadz&tu palikt
nemainigiem. Insulina deva ir atkariga no insulina nepietickamibas pakapes. To nosaka ar vairakiem
glikozes ITmena asinis meérjjumiem, un katra atseviska gadijuma ta ir atSkiriga.

Deva augstaka par 2 [U viena injekcija nav ieteicama pirmo 3 arstéSanas ned¢lu laika.

Devas pielagoSanu veic veterinararsts, paaugstinot vai pazeminot dienas devu. Ieteicama palielina$ana
par 1 IU viena injekcija. [zmainas nedrikst veikt biezak ka vienreiz nedgla.

Atkariba no ikdienas glikozes Iimena asinis svarstibam un insulina atbildes reakcijas svarstibam laika
gaita, lielaka vai bieZaka devas paaugstinasana nav ieteicama.

Uzturos$a terapija:

Suniem un kakiem:

Ilgtermina uzturo$a terapija janosaka, kad ir noteikta insulina deva un dzivnieka veselibas stavoklis ir
stabiliz&ts. Japaredz un javienojas par laika posmiem parak zemas vai augstas insulina devas
noteikSanai un insulina devas pielagoSanai, ja nepiecieSsams. Riipiga stabilizacija un uzraudziba
palidzgs ierobezot hroniskas problémas, kas saistitas ar diab&tu, piemeéram, katarakta suniem un aknu
taukaina degeneracija suniem un kakiem. ArstéSanas mérkis ir mazinat vai noverst slimibas kliniskas
pazimes, samazinot hiperglikémijas rasanos, seviski kakiem. Glikozes koncentracija asinis jauztur
robezas no 1 1idz 3 g/l (pieméram, 100 - 300 mg/dl vai 5,5 - 17 mmol/l), jauztur normals kermena
svars.

9. IETEIKUMI PAREIZAI LIETOSANAI

Caninsulin vet. lietot subkutani, un to nedrikst lietot intravenozi.

Ripigi saskalinat flakonu/kartridzu, 11dz tiek iegiita viendabiga, vienmerigi pienaina suspensija.
Putam, kas saskalinasanas laika veidojas uz suspensijas virsmas, jalauj izzust pirms lieto insulmu. P&c
tam zales 1&nam jasamaisa, svarstot flakonu/kartridzu turp un atpakal paris reizes, lai saglabatu
viendabigu, vienmerigi pienainu suspensiju.

Insulina suspensija var veidoties aglomerati: nelietot zales, ja pec riipigas saskalinaSanas suspensija
nav viendabiga, vienmerigi pienaina.

Flakons:
Flakonus lietot kopa ar specialam §lircem, kas ir piemé&rotas 40 IU/ml insulina koncentracijai.

Kartridzs:

Kartridzu lietot tikai ar insulina pildspalvu VetPen. VetPen ir pieejama divos veidos:

VetPen 8, kas nodro$ina no 0,5 Iidz 8 vienibam, kur katra iedala atbilst 0,5 vienibam, un VetPen 16,
kas nodrosina no 1 Iidz 16 vienibam, kur katra iedala atbilst 1 vienibai.

VetPen lietot tikai ar 29 G/12 mm VetPen adatam.

VetPen ir pievienota atseviska lietoSanas instrukcija. Insulina pildspalvu lietot saskana ar razotaja
noradijumiem. Kartridza iclik§ana, adatas uzlikSana un insulina injic€$ana precizi ievérot lietoSanas
instrukciju.

Ja insulia pildspalva ir bojata vai nedarbojas pareizi (mehaniska defekta dgl), to izmest un lietot jaunu
insulina pildspalvu.

Ja insula pildspalva nedarbojas pareizi (skatit pildspalvas lietoSanas instrukciju), insulina suspensiju
no kartridza var izvilkt ar §lirci (tadu, kas piemé&rota 40 [U/ml insulina koncentracijas izvilkSanai) un
injicéet.

Japarbauda dzivnieka vispargjas veselibas stavoklis: labsajiita, slapes un &stgriba, un javeic piezimes.
Ja nepiecieSams, veterinararsts nosaka glikozes Itmeni urina. Veterinararsts ik pec 6 ménesiem vai
biezak, ja novéro kadas problémas, parbauda dzivnieka veselibu un dzivnieka arstéSanas pierakstus, ko
apkopojis dzivnieka Tpasnieks. So apmeklgjumu laika japanem asins glikozes paraugi.



Insulina devas pielagosanu veic veterinararsts, pamatojoties uz ripigu klinisko datu un laboratorijas
rezultatu analizi.

10. IEROBEZOJUMU PERIODS(-I) DZIVNIEKU PRODUKCIJAS IZMANTOSANA

Nav piemérojams.

11. TPASI UZGLABASANAS NORADIJUMI

Uzglabat ledusskapi (2°C - 8°C).

Nesasaldet.

Uzglabat originala iepakojuma. Sargat no gaismas.
Uzglabat vertikala stavokli.

Flakons: deriguma termin$ p€c pirmas tiesa iepakojuma atvérSanas, uzglabajot Iidz 25°C: 6 nedélas
(42 dienas).

Kartridzs: deriguma termin$ p&c pirmas tie$a iepakojuma atversanas, uzglabajot 1idz 25°C: 4 nedélas
(28 dienas).

Nelietot §Ts veterinaras zales, ja beidzies deriguma termins$, kas noradits uz iepakojuma.

Uzglabat bérniem neredzama un nepieejama vieta.

12. TPASI BRIDINAJUMI
Kas janem véra, lietojot $is veterinaras zales?

Lietojot $is veterinaras zales kopa ar citam veterinarajam zalém, var mainities arsté$anas iedabiba.
Tade] arst&josais veterinararsts jainforme par jebkadu citu veterinaro zalu vienlaicigu lietosanu.

Nejausa pasinjic€Sana var izraisit hipoglikémijas simptomus, kas jaarsté ar glikozes uznemsanu. Ja
notikusi nejausa (gadijuma rakstura) paSinjicéSana, nekav&joties meklét medicinisko palidzibu un
uzradit lietoSanas instrukciju vai iepakojuma mark&jumu arstam. Personam ar pastiprinatu jutibu
nejausa pasinjekcija var izraisit lokalu vai sistémisku alergisku reakciju.

Svarigi saglabat regularu &dinasanas programmu. Jaizvairas no neregularam un parmerigam fiziskam
aktivitatem.

Kad deva ir noteikta, regulari parbaudit glikozes Iimenis urina. Vienkarsi lietojamas testa strémeles ir
nopérkamas aptieka.

Ka rikoties gadijuma, ja glikozes koncentracija asinis ir zema (hipoglikémijas gadijuma)?

Lai atjaunotu glikozes Iimeni asinis gadijuma, ja dzivniekam paradas simptomi, kas liecina par augstu
insulina Itmeni, majas vienmér ir jabiit Dextrosol (glikozes) tabletém, kuras var nekavéjoties iedot
dzivniekam.

Izsalkuma pazimes, pastiprinatas nedroSibas pazimes, nekoordingtas kustibas, muskulu spazmas,
nestabilas kustibas un dezorientacija liecina par hipoglikémijas attistisanos.

Kas notiek gadijuma, kad lietota parak liela deva?

Insulina pardozgsanas gadijuma veidojas hipoglikémija. Ja suniem vai kakiem p&c insulina ievadisanas
paradas izsalkuma pazimes, pastiprinatas bailes, nestabilas kustibas, muskulu raustiSanas, nestabila
gaita un dezorientacija, glikozes ITmenis asinis ir zems un nepieciesama tulitgja glikozes skiduma un
baribas uznemsana, lai atjaunotu glikozes Iimeni asins.



Ja hipoglikémijas pazimes kliist izteiktakas vai atkartojas, nekavgjoties jasazinas ar veterinararstu.

Ka rikoties gadijuma, ja glikozes koncentracija asinis ir parak augsta (hiperglikémijas
gadijuma)?

Visbiezakas hiperglikémijas kliniskas pazimes ir biezaka urinacija, pastiprinatas slapes un izsalkums
vienlaicigi ar svara zudumu, vaju vispargjas veselibas stavokli, apmatojuma izkriSanu vai sliktu
apmatojumu un miegainibu. Saja gadijuma nepiecie$ama insulina ievadisana vai insulina devas
pielagosana, lai normaliz&tu glikozes Iimeni asinfs.

LietoSana griisnibas un laktacijas laika:

Izng@muma gadijumos Caninsulin vet. drikst lietot grisnibas vai laktacijas laika, bet nepiecieSama
ripiga veterinararsta uzraudziba, lai uzturétu pareizu devu un atbilstosu &dinasanu.

13. IPASI NOl%ADiJUMI NEIZLIETOTU VETERINARO ZALU VAI TO ATKRITUMU
IZNICINASANAI

Jebkuras neizlietotas veterinaras zales vai to atkritumus nedrikst iznicinat izmantojot kanalizaciju vai kopa
ar sadzives atkritumiem.

Jautajiet savam veterinararstam, ka atbrivoties no nevajadzigam veterinarajam zalem. Sadi pasakumi
palidzgs aizsargat apkartgjo vidi.

14. DATUMS, KAD LIETOSANAS INSTRUKCIJA PEDEJO REIZI TIKA
APSTIPRINATA

10/2020

15. CITA INFORMACIJA

Insulins ar vidgji atru darbibu. Caninsulin vet. satur ctiku insulinu. P&c subkutanas injekcijas bitiska
ietekme uz cukura ITmeni asinTs tiek sasniegta p&c aptuveni 2 stundam. Suniem maksimala glikozes
koncentracija tiek sasniegta 7 - 12 stundas péc injekcijas un insulina darbibas ilgums ir aptuveni

24 stundas.

Kakiem maksimala glikozes koncentracija tiek sasniegta 1,5 stundas p&c injekcijas un insulina
darbibas ilgums ir aptuveni 10 stundas.

Flakoni:

Kartona kastite ar 10 x 2,5 ml stikla flakoniem (PA. Eur. 1 tips). Brombutila gumijas aizbaznis, kas
noslégts ar aluminija vacinu.

Kartona kastite ar 10 x 10 ml stikla flakoniem (PhA. Eur. I tips). Brombutila gumijas aizbaznis, kas
noslégts ar aluminija vacinu.

Kartridzi:
Kartona kastite ar 10 x 2,7 ml stikla kartridziem (Ph. Eur. 1 tips) ar virzuli un gumijas aizbazni, kas

noslégti ar aluminija vacinu.

Ne visi iepakojuma izmeri var tikt izplatiti.



